CAMARA MUNICIPAL DE SANTA CRUZ/RN
CAMARA CIDADA - 12 CORRIDA DAS MULHERES

REGULAMENTO OFICIAL
Publicado dia 08/03/2024.

1. PROVA

1.1 A 12 Corrida da Mulher, serd realizada no domingo, dia 17 de margo de 2024, em Santa
Cruz/RN.

1.2 A largada da prova sera as 06:30hs, tendo a sua concentra¢do em local que serd divulgado
posteriormente, sob qualquer condicao climatica.

1.2.1 O horario da prova ficara sujeito a alteragcdes em razdo da quantidade de inscritos, bem
como por problemas de ordem externa, tais como: trafego intenso, falhas de comunicacdo,
suspensado no fornecimento de energia, dentre outros.

1.3 A Corrida serd disputada na distancia de 5km.

1.4 A prova tera a duracdo maxima de 2:00hs (2 horas) e o atleta que ndo cumprir todo o trajeto
dentro do tempo de corte estabelecido ndo tera seu tempo cronometrado.

1.5. Poderao participar da prova, atletas de ambos os sexos, regularmente inscritos de acordo
com o presente Regulamento Oficial da prova.

2. INSCRICOES

2.1 No ato da inscricdo, ao preencher e enviar o formuldrio online, o atleta concorda e aceita
todos os termos do regulamento e assume total responsabilidade por sua participacdao no
evento de acordo com o TERMO DE RESPONSABILIDADE, parte integrante deste regulamento.

2.2 A inscricdo é pessoal e intransferivel, ndo podendo qualquer pessoa ser substituida por
outra, em qualquer situacdo. O participante que ceder o seu nimero de peito ou chip para outra
pessoa e ndao comunicar os organizadores do evento, formalmente e por escrito, sera
responsavel por qualquer acidente ou dano que este venha a sofrer, isentando o atendimento e
qualquer responsabilidade da comissdo organizadora da prova, seus patrocinadores, apoiadores
e 6rgaos publicos envolvidos na prova.

2.3 As inscricOes serdo gratuitas, exclusivamente para atletas do sexo feminino, e realizadas
através do site: www.apcrono.com.br, a partir do dia 08/03/2024 até o dia 14/03/2024, ou até
preenchimento das vagas.

2.4 A Comissdo Organizadora poderd, a qualquer momento, suspender ou prorrogar prazos ou,
ainda, elevar ou limitar o nimero de inscrigdes, em fun¢do de necessidades, disponibilidade
técnica e/ou questdes estruturais, sem aviso prévio.

2.5 Os participantes sdo responsdveis pela veracidade das informacgdes fornecidas no formulario
de inscri¢do. Caso haja fraude comprovada, o(a) atleta sera desclassificado da prova.



2.6 A idade a ser considerada para os efeitos de inscricio é a que o atleta terd em 31 de
dezembro de 2024.

3. ENTREGA DOS KITS

3.1 O dia e hordrio da entrega dos kits sera divulgado em breve.

3.2 O(a) atleta que ndo retirar seu kit na data e horario estipulado pela organizagao ficara
impedido de participar da prova de forma oficial e perdera o direito ao kit.

3.3 O kit podera ser retirado pelo(a) atleta inscrito mediante apresenta¢do de documento oficial
com foto.

3.4 A retirada do kit podera ser realizada por terceiros mediante apresentagdo de autorizagao
expressa juntamente com documento oficial com foto do candidato inscrito.

3.5 O kit de corrida sera composto por o numero de peito, chip e alfinetes.

3.6 No momento da retirada do kit o responsavel devera conferir os seus dados e o nimero de
peito.

4. INSTRUGOES E REGRAS PARA CORRIDA

4.1 Os (as) atletas deverao estar no local de largada com pelo menos uma hora de antecedéncia
(60 minutos), quando serdo dadas as instrugdes finais.

4.2 A cada competidor sera fornecido um numero que deve ser usado visivelmente no PEITO,
sem rasura ou alteracgGes, junto com o chip de cronometragem (que estara fixado no verso do
numero de peito), durante toda a realizagdo da prova, sendo passiveis de desclassificacdo os
participantes que ndo cumprirem esta exigéncia.

4.3 E obrigatério o uso do nimero do (a) atleta no PEITO, sendo que qualquer mutilagdo dos
numeros ou mal posicionamento que dificulte sua visualizacdo, poderd implicar em sua
desclassificacao.

4.4 A participacdo do (a) atleta na prova é estritamente individual sendo proibido o auxilio de
terceiros, bem como, o uso de qualquer recurso tecnoldgico sem prévia autorizacdo por escrito
da Comissdo Organizadora da prova.

4.5 Na hipétese de desclassificagdo dos primeiros colocados, serdo chamados os classificados
com o melhor tempo, sucessivamente.

4.6 O (a) atleta devera observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para
alcancar qualquer tipo de vantagem.

4.7 O (a) atleta que empurrar o (a) outro (a) atleta, de modo a impedir sua progressado, estara
passivel de desqualificacdo na prova.

5. PREMIAGAO

5.1. Premia¢do com troféus de 12 ao 32 lugar em duas categorias: Até 39 Anos e A partir de 40
Anos.



5.2. Todas as atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal, que estiverem
regularmente inscritos e sem o descumprimento deste regulamento, receberdao medalhas de
participacdo (finisher).

5.3. Ndo serdo entregues medalhas e brindes pés-prova (quando houver) para as pessoas que,
mesmo inscritas, ndo participaram da prova.

5.4. Para receber a medalha é obrigatdrio que o (a) atleta esteja portando o nimero de peito.
5.5. S6 sera entregue 1 (uma) medalha por atleta.

5.6. Os resultados oficiais da corrida serdo divulgados através do site da AP Crono:
WWW.apcrono.com.br.

6. CONDICOES FiSICAS DOS PARTICIPANTES E SERVICOS DE APOIO NA CORRIDA

6.1 Ao participar da corrida o (a) atleta assume a responsabilidade por seus dados fornecidos e
aceita totalmente o Regulamento da Prova, participando por livre e espontanea vontade, sendo
conhecedor do seu estado de saude e de sua aptidao fisica para participar da corrida.

6.2 Todos (as) os (as) atletas participantes deverdo estar em dia com rigorosa avaliagao médica
para realizagdo da prova, pois a organiza¢do ndo se responsabilizara pela salide dos (as) atletas.

6.3 O competidor é responsavel pela decisdo de participar da prova, avaliando sua condigdo
fisica e seu desempenho e julgando por si s6 se deve ou ndo continuar ao longo da competicao.

6.4 Haverd, para qualquer tipo de emergéncia, servico de ambulancia e seguranga por todo o
percurso da prova que sera garantida pelos 6rgaos competentes.

6.5 A Comissdo Organizadora ndo tem responsabilidade sobre o atendimento médico, no
entanto havera, para atendimento emergencial aos atletas, um servico de ambulancia para
remocdo e o atendimento médico propriamente dito no hospital municipal, prontificado pela
organizacao, sera efetuado na Rede Publica sob responsabilidade.

6.6 Ao longo do percurso da prova havera posto de hidratacdo com agua.
7. DIVULGAGAO E DIREITOS AUTORAIS

7.1 O (a) atleta que se inscreve e/ou participa da corrida esta incondicionalmente aceitando e
concordando em ter sua imagem divulgada através de fotos, filmes, radio, jornais, revistas,
internet e televisdao, ou qualquer outro meio de comunica¢do, para usos informativos,
promocionais ou publicitarios relativos a corrida, sem acarretar nenhum 6nus aos
organizadores, renunciando o recebimento de qualquer tempo/data.

7.2 A filmagem, transmissdo pela televisdo, fotografias ou video relativos a prova/competicdo
tém os direitos reservados aos organizadores.

8. SUSPENSAO, ADIAMENTO E CANCELAMENTO DA PROVA

8.1 A Comissdo Organizadora, primando pela seguranca dos atletas, podera determinar a
suspensdo da corrida, iniciada ou ndo, por questdes de seguranca publica, vandalismo e/ou
motivos de forca maior. Sendo suspensa a prova, por qualquer um destes motivos, esta sera
considerada realizada e ndo havera designacdo de nova prova.



8.2 A corrida podera ser adiada ou cancelada a critério da Comissdo Organizadora, sendo
comunicado aos inscritos esta decisao pelo site oficial da corrida.

9. DISPOSIGOES FINAIS

9.1 A Comissao Organizadora podera, a seu critério ou conforme as necessidades do evento,
alterar ou revogar este regulamento, total ou parcialmente, informando as mudangas pelo site
oficial da corrida.

9.2 As duvidas ou omissdes deste regulamento serdo dirimidas pela Comissdo Organizadora de
forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisdes.

9.3 Ao se inscrever nesta prova, o atleta assume automaticamente o conhecimento de todos os
termos deste Regulamento, ficando de acordo com todos os itens supracitados e acata todas as
decisdes da organiza¢do, comprometendo-se a ndo recorrera nenhum drgao ou Tribunal, no que
diz respeito a qualquer puni¢do imputada pelos organizadores do evento.

10. TERMO DE RESPONSABILIDADE

Eu, "identificado no cadastramento da inscricao", no perfeito uso de minhas faculdades,
DECLARO para os devidos fins de direito que:

1. Estou ciente de que se trata de uma corrida com distancia de 5km.

2. Estou em plenas condigdes fisicas e psicoldgicas de participar desta PROVA e estou ciente que
nao existe nenhuma recomendacdo médica que me impeca de praticar atividades fisicas.

3. Assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos e suas
consequéncias pela participacdo nesta PROVA (que incluem possibilidade de invalidez e
morte), isentando a organizagdo, colaboradores e patrocinadores DE TODA E QUALQUER
RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos, que porventura venha
a sofrer, advindos da participagdo nesta PROVA.

4. Li conhego, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do regulamento da PROVA.

5. Declaro que ndo portarei, nem utilizarei, nas dreas do evento, percurso e entrega de kits, ou
outra area de visibilidade no evento, ou meios de divulgacdo e promog¢do, nenhum material
publicitario, promocional ou politico, sem a devida autorizagcdo por escrito dos organizadores;
e também, qualquer material ou objeto que ponha em risco a seguranca do evento, dos
participantes e/ou das pessoas presentes, aceitando ser retirado pela organizacdo ou
autoridades, das areas acima descritas.

6. Fica proibido o uso de bebidas alcodlicas durante a prova para os participantes que estdo
oficialmente inscritos.

7.Em caso de participacdo neste evento, representando equipes de participantes ou
prestadores de servicos e/ ou qualquer midia ou veiculo, declaro ter pleno conhecimento, e que
aceito o regulamento do evento, bem como, a respeitar as areas da organiza¢do destinadas as
mesmas, e que esta vedada minha participacdo nas estruturas de apoio a equipes montadas em
locais inadequados, ou que interfiram no andamento do evento, e também locais sem
autorizacdo por escrito da organizagao, podendo ser retirado da prova e do local do evento em
qualquer tempo.



8. Estou ciente das penalidades e possivel desclassificagdo que posso sofrer caso
descumpra o regulamento ou cometa falta grave. Excluo meu direito de reclamacao sobre tais
aspectos da prova.

9. Autorizo o uso de minha imagem, assim como familiares e amigos, para fins de
divulgacdo do evento, por fotos, videos e entrevistas em qualquer meio de comunicac¢do, sem
geracdo de Onus para organizadores, midia e patrocinadores.

10. Estou ciente que na hipdtese de suspensdo da prova por questdes de seguranga publica
todos os eventuais custos referentes a locomogao, preparacdo, estadia, inscricdo, entre outros
gastos despendidos pelo atleta sera suportado Unica e exclusivamente por mim, isentando a
Comissdo Organizadora e a empresa responsavel pelo ressarcimento de qualquer destes custos.

11. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE RESPONSABILIDADE,
isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer responsabilidade legal de tudo o que
vier a ocorrer comigo por consequéncia da minha participacao nesta PROVA



